ANEB JAK POSTUPOVAT,

KDYZ SE VAM DITE PRIJDE SVERIT,
ZE ZAZIVA NASILi V BLIZKYCH
VITAZICH

CO BY MELO SITUACI PREDCHAZET

» prectéte si Metodiku véasné identifikace a podpory ohroieného ditéte a nastudujte
Kartu k identifikaci ohroZzeného ditéte

PRIMO V DANE SITUACI

Pro¢ a na co myslet? Pii jedndni s ditétem je duilezité zachovat vnitini klid a chladnou
hlavu. Zkuste pomyslet na to, ze pro dité je situace mnohem tézsi a emocné ndrocnéjsi nez
pro vas.

Co vudélat? Zastavte se. Nadechnéte se a vydechnéte. Dejte si chvilku, nez zaCnete
premyslet, jok postupovat ddl. MUzete oteviit okno nebo dojit pro vodu.

Pro¢ a na co myslet? Rozhovor ucitele s ditétem je kliCovy v tom, Ze ucitel je moznd Upliné
prvnim Clovékem, kterému se dité svéfi s tim, co se doma déje. Proto, aby mohlo popsat
svou situaci a co ho trdpi, se musi citit v bezpedi.

Co udélat? Pokud je to v danou chvili mozné, je vhodné, aby o rozhovoru s ditétem byl
informovdn nadrfizeny (tzn. feditel matefské 3koly). Pro rozhovor vytvorte laskavé a
bezpelné prostredi. Zajistéte soukromi a dostatek Casu.


https://www.nzip.cz/doc/kid-signaly-metodika-zdravotnici.pdf
https://www.societyforall.cz/karta-kid-pro-skoly
https://www.societyforall.cz/karta-kid-pro-skoly

Pro¢ a na co myslet? Dité v danou chvili potfebuje pfitomnost klidného dospélého, ktery
mu naslouchd a md respekt k jeho tématu. Pravdépodobné situaci doma zazivd
dlouhodobé, nepotfebuije litost, ale pomoc.

Co udélat? Zdkladem je ditéti naslouchat bez hodnoceni toho, co fika. Volte laskavy ton
hlasu. Ditéti véfte a nezpochybriujte jeho vypovéd. Reknéte mu, ze ndsili neni v poradku.
Chovdni rodic neomlouvejte, ale ani nemluvte negativné pfimo o osobé rodice.

Pro¢ a na co myslet? Dotazovdni na detaily mbze dité zatizit a ndsledné zkomplikovat
prdci policii i dalsim institucim. Doptdavani by soucasné dité mohlo retraumatizovat a
prilisny tlak by jej mohl vydésit.

Co udélat? Nechte na ditéti, s &im presné se chce svéfit. Naslouchejte a opatrné mapujte
ohrozeni bez toho, Ze byste se vyptdval/a na konkrétni detaily. Ptejte se obecné: ,,Co mi o
tom chcesricte"

Pro¢ a na co myslet? Piestoze je pro viechny déti dilezité mit moznost se svéfit, situace
kazdého z nich je jind. U nékterych z déti se mize jednat o velmi zavaznou situaci, kterd
znamend bezprostredni ohrozeni jeho zdravi nebo Zivota. V takovém pripadé je potreba
neprodlen& kontaktovat PCR a OSPOD. Pokud vyhodnotite, Ze se nejednd o bezprostredni
ohrozeni zdravi a zZivota ditéte, ale dité je doma ohrozené dlouhodobou situaci, budete
mit vétsi prostor pro zvdzeni a pldnovani dalsich krokd. Je viak pravdépodobné, Ze i zde
budete muset o situaci v rodiné informovat OSPOD.

Co vdélat? Informujte nadfizeného, ktery by mél vyhodnotit daldi postup. Jednejte v tymu
- s kolegy, ktefi dité také znaji, mUzZete probrat jejich pozorovéni a zkusenosti s
dlouhodobymi projevy ditéte. Postupujte podle Metodiky vcasné identifikace a podpory
ohrozeného ditéte (strana 5). Pokud si postupem nejste jisti, mUOZete kontaktovat
poradenskou linku Centra LOCIKA, Linku pro rodinu a skolu anebo se anonymné poradit na
prislusném OSPOD.

Dalsi informace tykajici se zdkladnich instrukci pro komunikaci s ditétem Cerpejte z
Metodiky véasné identifikace a podpory ohroZeného ditéte (sir. 10).



https://www.nzip.cz/doc/kid-signaly-metodika-zdravotnici.pdf
https://www.nzip.cz/doc/kid-signaly-metodika-zdravotnici.pdf
https://www.nzip.cz/doc/kid-signaly-metodika-zdravotnici.pdf

NA KOHO SE OBRATIT?

 viz kontakty uvedené v Metodice véasné identifikace a podpory ohroieného ditéte
(str. 6),

» pfipady je mozné konzultovat na poradenské lince Centra LOCIKA (tel. 601 500 196),
pokud je zak vystaven zdvaznému ndsili v blizkych vztazich na Uzemi hl. m. Prahy, je
mozné volat na linku Détského advokacniho centra (tel. 725 160 906).

Centrum .'
. ‘ I A détstvi bez nasili


https://www.nzip.cz/doc/kid-signaly-metodika-zdravotnici.pdf

